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PROGRAMME

DES CHAMPIONNATS
DE R NCE

LE SAMEDI 13 JUIN

10km, France masters, cadets, juniors
hommes ' ’

&

10km, France masters, cadettes, juniors,
espoirs et seniors femmes

10km, France espoirs et seniors hommes

Inscriptions et renseignements France :
www.athle.org

i
i

|
i
|
\

ANIMATIONS

Restauration sur place
ouverte a tous le samedi

» Moules frites
le samedi de 12h a 17h30
« Paélla le samedi soir a partir de 21h
sur réservation
Concert chants de marins avec :
« Les Marins d’lIroise » le samedi soir
a partir de 21h sur le village Corrida
(gratuit)

Réservations :
www.corridadelangueux.com

PROGRAMME
DE LA 30 CORRIDA

DE LANGUEUX

LA TREIZH BAIE D’ARMOR

Dans le cadre du 30° anniversaire de la
Corrida de Langueux deux marches et un
trail : la Run In Baie. Ces épreuves em-
prunteront les sentiers langueusiens du
majestueux fond de baie de Saint-Brieuc.
La randonnée du pécheur et la Run In
Baie traverseront celle-ci.

LE VENDREDI 12 JUIN
La Run In Baie [R.1.B} 14km

Lé Grraﬁdr Défi (la R.L.B + le 10km popu-
laire du samedi 13 juin, 17h30]
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LE SAMEDI 13 JUIN
La randonnée du pécheur 17km

La marche nordique 16km [Chronométree]

LA CORRIDA DES ENFANTS

5 courses jeunes a partir de 14h (course
sur route)

LA CORRIDA DES ADULTES

5km populaire [course sur route)

10km populaire sur route ouvert
aux licenciés et aux participants
du Grand Défi (la R.L.B + la 10km)]

Inscriptions et renseignements :
www.corridadelangueux.com

CorridadeLangueux




